
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度も会員の皆様を対象にサマーキャンプ～五感で感じる・学ぶ・遊ぶ自然教室～を高知県仁淀川町にて 

第 1段８月４日(土)・５日(日)、第 2段８月６日(月)・７日(火)に行いました。総勢４３名！ 豪雨の影響や直前

の台風の影響など心配されましたが、無事に開催することができました。 

当日はキャンプ日和！「自分たちでできることは自分たちでやる」を大切に、みんなで協力してテント張り、火

起こし、ドラム缶風呂、羽釜炊飯にシチュー・カレー作りと様々なことに挑戦しました。夜は、大野先生による星

空教室、2日目はリバークルーズさんのラフティングツアーに参加し、子ども達は終始ドキドキワクワク☆遊んで

学んで目一杯楽しみました。 

今回のキャンプで経験した体験や感動が子ども達の心を少しでも育んでくれていたら嬉しいです。また、今回

キャンプで行った内容をプリントにて配布しておりますので、ぜひ、ご家族でのキャンプでも行ってみてくださ

い。 

サマーキャンプスタート！ 

家族参加の方と合流し、お世話になるしもなの郷の中西さんにごあいさつした後、みんなで協力してテントたて！ 

 

 

いざ、出発♪車内レクでは「私は誰でしょうクイズ」、「古今東西」など盛り上がりました☆ 

初めてのテントたてに悪戦苦闘する子も・・・ 

包丁でザクザク、みな真剣！！たまねぎが目にしみる～～涙 

ちょっと休憩☆おやつに焼きマショマロ♡おいしい～♪ 

女子ではいポーズ！ 

ほとんどの工程を自分たちでやりました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しもなの郷は、NASA を中心としたプロジェクトの木星電波

観測所があります。教育長も務められた大野先生はしもなの郷

の卒業生！この NASA のプロジェクトや宇宙桜を被災地に届

けて復興の心の支えになればととても素敵な活動をされてい

ます。木星の事や地球の事を分かりやすく教えていただきまし

た。 

分かりやすい講座に 

子どもも大人も引き込まれ

ました！！ 

講座の後は外に出て

大野先生に、木星・火星・

土星を教えていただき

望遠鏡で覗きました☆

星座についても教えて

いただきました☆ 

雲に隠れてしまう事が多い星たちがとてもきれいに見えるとてもラッキーな日でした☆ 

また、火星も地球に近いところにいる期間のため、とてもキレイでした☆ 

とても貴重な時間となりました。お話をありがとうございました。 

ドラム缶風呂の火だって自分たちでフーフー。 

 

盛りだくさんの一日目が終わり 

子ども達も満足そうにぐっすり 

夢の中☆ 

みんなの力で すっごい火力！！ 
気持ち良くてなかなか代わってくれない。 

楽しみにしていたラフティング！！ 

ほとんどの子が初体験！！ワクワクドキドキ☆ 

大人も子どもも皆、思いっきり川を満喫しました☆ 

 

 

川に慣れることからスタート！小さな岩から飛び込みにも挑戦！！ 

ガイドさんに教わりながら 
「1.2、1.2」の掛け声で 
後半ではだいぶ上手にこげ
るようになりました！ 

ボートから川に飛び込んで浮いたり、泳いだり、 
ボートの上で逆さになったり、ガイドさんに川の
ことも沢山教えていただいたり 

楽しくて楽しくて終始笑顔いっぱいの 

子ども達！！ 

リバークルーズさん楽しい時間を 

ありがとうございました。 

ボートの上で「ちびっこ相撲！」 

手をつないでバタバタバタ！ 

はいポーズ♪ 


