
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

【レッスン日程・内容】     ８月 ９日(土) かけっこ・跳び箱 

８月２３日(土) かけっこ・マット 

８月３０日(土) かけっこ・長縄・ダブルダッチ 

【  対   象  】        小学１年生～3年生 定員１５名 

【   時   間  】         １４：００～１５：００ 

【レ ッ ス ン 料 金】 1回レッスンチケット ２，１６０円 

3回レッスンチケット ５，５００円 

お申込み、お問い合わせはこちら 
 
 

 
 

TEL ： ０８９－９９６－６６０１    FAX ： ０８９－９９６－６６０２ 
Mail ： shimozaki.s@sportsinterface.jp 

 

<ＦＡＸ・メールでのお申し込みの場合> 

下記①～③をお知らせください。 

①児童名(年齢)②保護者名③電話番号・メールアドレス 

 

   
～遊びから始まるスポーツとの出会い～ 

 

【一番超教室】 
〒791-0001 
松山市一番町 1 丁目 5-14 
八束ビル 4F L スタジオ 

スポーツインターフェイス 

検索 

子ども達が大好きな遊びの要素を取り入れた運動プログラムなので・・・ 

＊運動が苦手な子も運動が好きになる。運動が好きな子はもっと好きになる。 

＊「楽しい」から積極的に取り組む！ だから運動スキルがいつの間にか遊んでいる感覚で身に付く！！ 

＊子どもたちの可能性を引き出し、工夫する力(想像力)・コミュニケーション力・思いやり・体力・ 

集中力も身に付き心・体・脳を育てます。      

 

 
運動コンサルタント 

下崎 将一 

スポーツインターフェイス 

<ＦＡＸ・メールでのお申し込みの場合> 

下記①～③をお知らせください。 

①児童名(年齢)②保護者名③電話番号・メールアドレス 

 

 

《プロフィール》 

■愛媛県大洲市出身 

■鹿児島大学、ワーキングホリデー(オーロラガ

イド in カナダ) 

■東京に上京し、幼児体育・小学校体育の世界へ。

保育園・小学校・学童クラブなどで過去 4000

人以上の子ども達を指導。 

 

《資格》 

●小学校教諭一種免許 

●中高教諭一種免許(保健体育) 

●日本幼児体育学会 幼児体育指導員(専門) 

●日本体育協会公認 ジュニアスポーツ指導員、

スポーツリーダー、アシスタントマネージャー 

●日本トップリーグ連携機構公認 

 ボールで遊ぼうマイスター 

HP：http://sportsinterface.jp 


